
Gelungener Stimmbildungstag für „Women & Voices" im Hergershäuser Herigar 
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Nach einer langen Zeit, fand am 
24. September für den Frauen­ 
chor „Women & Voices" wieder 
einmal ein Stimmbildungstag 
mit der Gesangslehrerin und 
Sängerin Sabine Bussalb statt. 
Den Tag startete Sabine Bussalb 
mit einem amüsanten, kleinen 
„Obst-Kanon". Anschließend 
veranschaulichte sie an prakti­ 
schen Übungen die Bedeutung 
und Technik der Atmung und 
betonte die Wichtigkeit der 

„Stütze" beim Singen, wobei 
trotz konzentrierter Arbeit auch 
viel gelacht werden konnte. 
Danach wurde intensiver an ver­ 
schiedenen Stücken, die unsere 
Chorleiterin Lisa Hofstetter aus 
unserem Repertoire ausgewählt 
hatte, gearbeitet. Musikalische 
Teile, bei denen wir noch nicht 
so sicher waren, konnten gut 
aufgearbeitet werden. 
Als Resümee kann festgehalten 
werden, dass es ein gelungener 

Probentag mit Schwerpunkt 
Stimmbildung war, der es er­ 
möglicht hat, intensiver am Ge­ 
sang zu arbeiten, Techniken 
auszuprobieren und zu festigen 
und dies immens zur Stärkung 
der Chorgemeinschaft beigetra­ 
gen hat. Gefördert wurde dieser 
Tag durch den Kulturfonds 
Frankfurt RheinMain und die 
Crespo Foundation. An dieser 
Stelle ein herzliches Danke­ 
schön dafür. gvm 


